
ما مقدار الألم الذي يكون علي توقعه بعد 
إجرائي الجراحة؟

____________________________________
____________________________________
____________________________________

ما هو نوع الألم الذي سأعاني منه، ومتى تكون 
أسوأ مراحله، وما مدى استمراره؟

____________________________________
____________________________________
____________________________________

ما هي الأدوية التي سأتناولها؟ وكيف ستتفاعل 
مع أدويتي الأخرى؟

____________________________________
____________________________________
____________________________________

ما الذي يمكنني فعله غير ذلك لتقليل ألمي؟
____________________________________
____________________________________
____________________________________

ماذا أفعل إذا لم يتم التحكم في ألمي؟
____________________________________
____________________________________
____________________________________

أسئلة يجب طرحها 
قبل إجرائي 

الجراحة



 أسئلة حول 
دوائي

ما هو دواء الألم الذي أتناوله؟
____________________________________
____________________________________
____________________________________

كم مرة يكون علي تناوله؟
____________________________________
____________________________________ 
____________________________________

متى يكون علي التوقف عن تناوله؟
____________________________________
____________________________________ 
____________________________________

 ما هي الآثار الجانبية التي 
يكون علي البحث عنها؟

____________________________________
____________________________________ 
____________________________________

ما الذي يكون علي معرفته غير ذلك لتناول دوائي 
بصورة آمنة؟

____________________________________
____________________________________ 
____________________________________
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